
Wnioski z przeprowadzonych zajęć wychowawczych – 
Autoprezentacja i samorozwój 

 
Klasa Va 
Wychowawca Krzysztof Ślęzak 
 
 

Jaką formę ćwiczeń preferowali 
uczniowie – z użyciem komunikacji 
werbalnej czy niewerbalnej? 
 

Komunikacja werbalna 
 
 

W jaki sposób uczniowie prowadzili 
dyskusję w grupach?  
 

W grupach pracowali wszyscy, chętnie 
zabierając głos. 
 
 
 
 

Kto był wybierany w grupie jako 
lider? 
 

Osoby zdecydowane i pewne siebie, będące 
mocnymi osobowościami i nie mające 
problemów z komunikacją interpersonalną. 
 
 

W jaki sposób uczniowie 
argumentowali swoje racje dotyczące 
samorozwoju i samokształcenia –  
czy jest to łatwe? jakie dostrzegają 
korzyści?  
 
 

Samokształcenia należy się nauczyć, 
wyrobić w sobie odpowiednie nawyki, 
dzięki czemu nie jest ono trudne.  
Ucząc się tego co lubimy łatwiej 
przyswajamy wiadomości, szybciej 
przyswajamy nowe informacje rozwijając 
swoje zainteresowania. 

 


