
Wnioski po przeprowadzonych zajęciach wychowawczych – Jak się uczyć, aby się nauczyć? 

 

Klasa VI a 

Wychowawca Marzena Doering 

 

1.Najczęściej wymieniane przez 
uczniów warunki korzystne 
i niekorzystne w procesie uczenia 
się. 
 

Korzystne: dogodne miejsce do pracy, brak 
czynników rozpraszających, dobre oświetlenie. 
Niekorzystne: presja czasu, pokusa by korzystać  
z komunikatorów, brak snu. 

2.Dominujące style uczenia się 
wśród uczniów – wzrokowiec, 
słuchowiec, dotykowiec, kinestetyk. 
 

Uczniowie mieli problem z jednoznacznym 
określeniem, który styl preferują, często wymieniali 
cechy właściwe dla różnych stylów. Raczej jednak 
dominowali wzrokowcy i słuchowcy. 

3. Jakie techniki uczenia się 
uczniowie znali, a jakie były dla nich 
dotąd nieznane? 

Mapa myśli i powtarzanie to najpopularniejsze 
techniki znane uczniom; nieznana technika ukazana 
na materiale filmowym - tworzenie historii, pałac 
pamięci. 

 


