Szkota Promujaca Zdrowie - kryteria do sporzadzenia wnioskow

po przeprowadzonych zajeciach wychowawczych ,Zorganizuj sie”

klasa 1A wychowawca Beata Micke
klasa 1B wychowawca Ewa Wiklik

KRYTERIA

WNIOSKI

Umiejetnos¢ planowania
czasu

Uczniowie nie potrafili okresli¢ w jaki sposéb
planujg czas. Twierdzili, ze wolny czas
najczesciej planujg im rodzice.

Umiejetnos¢ podziatu
codziennych czynnosci
wg kategorii waznosci

Uczniowie podzielili czynnosci na takie, ktdre
lubig wykonywac i takie , ktérych nie lubia.
Twierdzg, ze niektére czynnosci nalezy
codziennie wykonywac np. mycie zebow.
Pewne czynnosci sg konieczne i te nazywaja
obowigzkami.

Umiejetnos¢ podziatu
codziennych obowigzkéw
wg kategorii waznosci

Uczniowie twierdzili , ze wazne obowigzki to te,
ktérych nie mozna odtozy¢ na pdzniej np.,
wyprowadzenie psa lub opieka nad
rodzenstwem.

Umiejetnos¢ ocenienia, ile
czasu jest potrzebne

na wykonanie zadania
domowego

Wiekszos¢ ucznidw twierdzita, ze odrabianie
pracy domowej zajmuje im nie wiecej niz
godzine dziennie. Niektérzy uczniowie nie
potrafili okresli¢ tego czasu, ale twierdzili, ze
nie jest to duzo czasu.

Umiejetnos¢ ocenienia, ile
czasu jest potrzebne

na wykonanie innych, niz
zadanie domowe,
obowigzkéw

Uczniom trudno byto ocenié ile czasu zajmuja
im inne, niz zadanie domowe, obowigzki.
Wymienili opieke nad rodzeAstwem i sprzgtanie
jako te, ktére zajmujg im najwiecej czasu.




