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Kontakty z rodzicami

Wagary

Podrabianie podpisow

Bajki na terenie szkoty

Zastraszanie, wytudzanie

Postepowanie wobec sprawcy czynu karalnego/przestepstwa

Postepowanie wobec ucznia, ktdry stat sie ofiarg czynu karalnego

Palenie papieroséw

Postepowanie w sytuacji gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoty uczen znajduje sie
pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych srodkéw odurzajacych

. Postepowanie w sytuacji, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje

przypominajgca wygladem narkotyk

Agresywne zachowania ucznia w szkole lub przypadki tzw. fali

Sytuacja wypadku ucznia w szkole

Procedura postepowania w sytuacji powziecia podejrzenia o stosowaniu przemocy
w rodzinie

Procedura postepowania w przypadku prob samobéjczych lub samobéjstwa ucznia
Procedura — ujawnienie przypadku cyberprzemocy

Zachowania sie uczniéw podczas przerw miedzylekcyjnych

Postepowanie w przypadku uzyskania informacji telefonicznej o zagrozeniu bombowym.
Procedury interwencyjne w przypadku zagrozenia atakiem terrorystycznym i wtargniecia
uzbrojonego napastnika do szkoty

Procedury postepowania z dzieckiem przewlekle chorym w szkole

Procedura dotyczgca podawania uczniom lekéw na terenie szkoty

Dziatania w zakresie regulacji funkcjonowania uczniéw w Szkole Podstawowej nr 16 im. B.
Prusa regulujg rowniez nastepujgce dokumenty:

Strategia dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych
Regulamin Szkoty

Regulamin korzystania z szatni szkolnej
Regulamin wejscia na teren szkoty
Regulamin wycieczek

Regulamin korzystania z szafek szkolnych
Zasady zachowania punktowego
Regulamin pracy biblioteki szkolnej
Regulamin swietlicy

Regulamin stotéwki szkolnej

Regulamin sciany wspinaczkowej
Regulaminy pracowni przedmiotowych


http://www.zs1.siemianowice.pl/dokumenty/sp16/strategia_dzialan_wychowawczych.pdf
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CEL PROCEDUR:

Celem wprowadzenia procedur jest zwiekszenie bezpieczeristwa uczniéw w szkole poprzez
usystematyzowanie zasad postepowania wobec uczniéw oraz wdrazanie zasad postepowania,
warunkujacych bezpieczenstwo dziecka. Procedury dotyczg nauczycieli, rodzicéw/prawnych
opiekundw, ucznidw, pracownikdédw administracji i obstugi.

PODSTAWA PRAWNA:

— ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo os$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082)

— ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. o dziataniach antyterrorystycznych,

— ustawa Karta Nauczyciela z 26 stycznia 1982r.,

— ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z 26 pazdziernika 1982r.,

— ustawa Kodeks Cywilny z 23 kwietnia 1964r.,

— ustawa Kodeks Karny z dnia 6 czerwca 1997r.,

— ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z 26 pazdziernika 1982.,

— ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r.,

— obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach (Dz. U. 2020 poz. 1280)

ZALOZENIA OGOLNE PROCEDUR:
Podczas nieobecnosci wychowawcy, nauczyciel podejmuje jego dziatania.
Dziatania zwigzane z wezwaniem policji, pogotowia wymagaja konsultacji i zgody dyrektora szkoty.

KONTAKTY Z RODZICAMI

Opis sytuacji: Brak kontaktu z rodzicami (nie zgtaszaja sie na konsultacje, zebrania), ale nie ma
zadnych probleméw z dzieckiem.

DZIALtANIA WYCHOWAWCY:

- wpisanie dziecku na dwa tygodnie przed zebraniem podsumowujgcym informacje o zebraniu
z prosba o podpis rodzica,

- wpisanie informacji o zebraniu na e-dzienniku,

- w wypadku, gdy rodzic nie zgtasza sie, nalezy wystac¢ list polecony z prosbg o spotkanie
(wyznaczenie doktadnej daty i godziny spotkania),

- dalszy brak kontaktu - zgtoszenie sprawy pedagogowi.

Opis sytuacji : Brak kontaktu z rodzicami— dziecko ma problemy dydaktyczne lub inne.

DZIALANIA WYCHOWAWCY:

- przekazanie telefonicznej prosby o spotkanie z doktadnym ustaleniem terminu,

- wpisanie dziecku do zeszytu oraz poprzez e-dziennik prosby o kontakt z podaniem dokfadnej daty
i godziny spotkania, poproszenie o podpisanie i ewentualng informacje o innych mozliwych
terminach spotkania,

- w sytuacji, gdy rodzic nie zgtasza sie, wystanie listu poleconego z prosbg o spotkanie (wyznaczenie
doktadnej daty i godziny spotkania),
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- dalszy brak kontaktu — zgtoszenie sprawy pedagogowi.

DZIAtANIA PEDAGOGA/PSYCHOLOGA:

- wizyta w domu dziecka, przedstawienie problemoéw dziecka,

- poinformowanie o konsekwencjach wynikajgcych z danej sytuacji,

- zobligowanie rodzica do wizyty u wychowawcy i do udziatu w comiesiecznych konsultacjach (rodzic
podpisuje deklaracje)

- dalszy brak kontaktu:

- poinformowanie dyrekcji o podejmowanych dziataniach,

- zgtoszenie sprawy do Sadu Rodzinnego w porozumieniu z dyrektorem

WAGARY

Opis sytuacji: uczen opuszcza dni lekcyjne.

DZAIALANIA NAUCZYCIELA
— zaznaczenie nieobecnosci w dokumentacji szkolnej (e-dziennik),
— przekazanie informacji o nieobecnosci na zajeciach wychowawcy jesli sytuacja powtarza sie,
— uczen zobowigzany jest do nadrobienia materiatu.

DZIALtANIA WYCHOWAWCY
— spotykanie sie z pedagogiem szkolnym i ustalenie sposobu postepowania wobec ucznia.
— spotkanie z rodzicem,
— sporzadzenie protokotu ze spotkania

DZIAtANIA PEDAGOGA/PSYCHOLOGA
— monitorowanie absencji,
— interweniowanie — wezwanie rodzicow do szkoty, wizyta w domu — rozmowa z rodzicami,
— wspotpraca z wychowawca.

PODRABIANIE PODPISOW

Opis sytuacji: uczen podrobit podpis rodzicow np. pod ocenami z prac pisemnych i ustnych,
informacjami dla rodzicow lub uczen sam napisat usprawiedliwienie nieobecnosci w szkole i podpisat
sie za rodzicow.

DZIALANIA NAUCZYCIELA
— przekazanie informacji rodzicom,
— nauczyciel informuje wychowawce.

DZIALANIA WYCHOWAWCY
— wezwanie rodzicdw i wyjasnienie sytuacji,
— sporzadzenie notatki ze spotkania,
— wpisanie punktéw ujemnych z zachowania,
— konsultacja z pedagogiem/psychologiem.

BOJKI NA TERENIE SZKOLY

opis sytuacji: Béjka na terenie szkoty bez obrazen ciata
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DZIAtANIA NAUCZYCIELA

— interweniuje poprzez roztaczenie ucznidw,

— ustala personalia, klase,

— poucza o poprawnosci zachowania, przypomina regulamin szkoty,
— zgtasza sprawe wychowawcy klasy.

DZIALtANIA WYCHOWAWCY
— przeprowadza rozmowe wyjasniajgcg sytuacje, poucza o poprawnosci zachowania,
przypomina regulamin szkoty,
— wpisuje uwagi do e-dziennika oraz punkty ujemne z zachowania,
— spotyka sie z rodzicem, pedagogiem/psychologiem — ustalenie dalszego toku postepowania,
— sporzadza protokét ze spotkania.

Opis sytuacji: Bojka na terenie szkoty z obrazeniami ciata

DZIAtANIA NAUCZYCIELA

interweniuje poprzez roztgczenie ucznidw, wzywa pielegniarke(jesli jest na terenie szkoty),
natychmiast informuje dyrektora, ktéry moze podjec decyzje o wezwaniu pogotowia (uczen
jest nieprzytomny, krwawi, ma drgawki i jest bardzo agresywny),

ustala personalia, klase,

zgtasza sprawe wychowawcy klasy, jesli nie ma wychowawcy, podejmuje jego dziatania.

DZIALANIA WYCHOWAWCY

— natychmiastowe wezwanie poszkodowanego i sprawcy ( oddzielnie),

— poinformowanie o zdarzeniu rodzicéw,
konsekwencje dla sprawcy :

— wpisuje uwage oraz punkty ujemne =z zachowania, spotkanie z rodzicem,
pedagogiem/psychologiem — ustalenie dalszego toku postepowania,

— sporzadzenie protokotu ze spotkania,

— udzielenie ewentualnych wyjasnien policji.

DZIAtANIA PEDAGOGA/PSYCHOLOGA
— rozmowa z uczniem, zobligowanie do co najmniej trzech spotkan,
— wezwanie rodzicéw - ustalenie indywidualnego toku postepowania, sporzadzenie protokotu ze
spotkania,
— opieka nad uczniem poszkodowanym.

DZIALANIA DYREKCJI
- wezwanie policji i pogotowia.

ZASTRASZANIE, WYLUDZANIE
Opis sytuacji : Zastraszanie stowne kolegéw i kolezanek:
DZIAtANIA OSOBY BEDACEJ SWIADKIEM ZDARZENIA:
( lub osoba poinformowana przez poszkodowanego o takim zdarzeniu)

- przekazanie sprawy wychowawcy klasy.

DZIAtANIA WYCHOWAWOCY:
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— wychowawca przeprowadza rozmowe z uczniem poszkodowanym majgcg na celu wyjasnienie
catego zajscia,

— przeprowadza rozmowe dyscyplinujgcy ze sprawca,

— jezeli zdarzenie ma miejsce po raz pierwszy wychowaweca stosuje stowne upomnienie ucznia,

— jezeli zdarzenie powtarza sie, wpisuje sie uwage i punkty ujemne z zachowania, wzywa sie do
szkoty rodzicow,

— spotyka sie z rodzicami, pedagogiem/psychologiem w celu ustalenia dalszego toku
postepowania,

— sporzgdza protokoét ze spotkania.

Opis sytuacji: Zastraszanie z uzyciem sity:

DZIALANIA OSOBY BEDACE)J SWIADKIEM ZDARZENIA

(lub osoba poinformowana przez poszkodowanego o takim zdarzeniu)

— zapewnia opieke osobie poszkodowanej (odprowadza do pedagoga),
— informuje wychowawce.

DZIALtANIA WYCHOWAWCY:

— wychowawca rozmawia z uczniem i ustala przebieg zajscia,

— wzywa do szkoty rodzicow (sprawcy i poszkodowanego) informujgc o catym zajsciu,

— sporzadza protokoét ze spotkania, ktéry podpisuje uczen i rodzic,

— jeZeli zdarzenie ma miejsce po raz pierwszy wychowawca wpisuje uwage oraz punkty ujemne
Z zachowania,

— jezeli niepozadane zachowanie sie powtarza wychowawca spotyka sie z pedagogiem/
psychologiem i rodzicem w celu ustalenia dalszego toku postepowania,

— sporzadza protokoét ze spotkania.

DZIAtANIA PEDAGOGA/PSYCHOLOGA:
— przeprowadza zajecia zwigzane z majgcymi miejsce wydarzeniami w klasie poszkodowanego
sprawcy,
— kontaktuje sie z rodzicami sprawcy i poszkodowanego,
— organizuje indywidualne spotkania z uczniem poszkodowanym i sprawca.

Opis sytuacji: Wytudzanie pieniedzy lub rzeczy

DZIAtANIA OSOBY BEDACEJ SWIADKIEM ZDARZENIA:

(lub osoba poinformowana przez poszkodowanego o takim zdarzeniu)
— zapewnia opieke osobie poszkodowanej (odprowadza do pedagoga),
— konfiskuje rzecz bedaca przedmiotem wytudzenia,
— informuje wychowawce.

DZIALANIA WYCHOWAWCY:
— rozmawia z uczniami (sprawca i poszkodowanym) i ustala przebieg zajscia,
—  wpisuje uwage i punkty ujemne z zachowania,
— domaga sie zwrdcenia wytudzonej kwoty lub rzeczy,
— zawiadamia rodzicow poszkodowanego i sprawcy,
— sporzadza protokoét ze spotkania,
— informuje pedagoga,
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jezeli zdarzenie sie powtarza wychowawca spotyka sie ponownie z rodzicami,
pedagogiem/psychologiem i ustala dalszy tok postepowania.

DZIAtANIA PEDAGOGA/PSYCHOLOGA:

organizuje indywidualne spotkania a uczniem majace na celu rozwigzanie problemu,
organizuje indywidualne spotkania z uczniem poszkodowanym i sprawca.

DZIAtANIA DYREKTORA SZKOtY:

na wniosek wychowawcy klasy dyrektor wzywa rodzicéw, przeprowadza rozmowe
dyscyplinujgcy, informuje o konsekwencjach,
decyduje o ewentualnym powiadomieniu policji.

POSTEPOWANIE WOBEC SPRAWCY CZYNU KARALNEGO/PRZESTEPSTWA:

(do czynéw karalnych zaliczamy m.in. posiadanie noza, meczety lub innego podobnie niebezpiecznego
przedmiotu, kradziez lub przywtaszczenie, niszczenie lub uszkadzanie cudzej rzeczy)

odizolowanie ucznia — sprawcy od rowiesnikow,

niezwtocznie powiadomienie dyrektora szkoty, rodzicow lub opiekunéw ucznia,

ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych $wiadkéw zdarzenia,

niezwtoczne powiadomienie policji w przypadku gdy istnieje taka konieczno$é - decyduje
dyrektor szkoty,

zabezpieczenie ewentualnych dowoddw przestepstwa lub przedmiotdw pochodzacych
z przestepstwa i przekazanie ich policji,

przeprowadzenie przez pedagoga/psychologa lub wychowawce zaje¢ zwigzanych z majgcymi
miejsce wydarzeniami.

POSTEPOWANIE WOBEC UCZNIA, KTORY STAL SIE OFIARA CZYNU KARALNEGO:

w przypadku ofiary zachowania agresywnego: udzielenie pierwszej pomocy (pomocy
przedmedycznej), oraz wezwanie pogotowia ratunkowego,

niezwtocznego powiadomienia dyrektora szkoty.

powiadomienia rodzicdw ucznia o zajsciu, aktualnym stanie fizycznym i psychicznym dziecka.
W kazdym przypadku rodzic powinien odebraé dziecko ze szkoty ( w przypadku kradziezy lub
przywtaszczenia decyduje rodzic),

niezwtoczne wezwanie policji w przypadku, kiedy istnieje koniecznosé¢ profesjonalnego
zabezpieczenia $ladéw przestepstwa, ustalenia okolicznosci i ewentualnych $wiadkéw
zdarzenia.

PALENIE PAPIEROSOW, E-PAPIEROSOW

Opis sytuacji: Uczen przytapany na paleniu papierosow:

DZIAtANIA OSOBY BEDACEJ SWIADKIEM ZDARZENIA:

prosi o oddanie papieroséw,
zwraca uwage na niestosownos¢ zachowania,
informuje wychowawce,

DZIAtANIA WYCHOWAWOCY:

rozmawia z uczniem w celu wyjasnienia zdarzenia,
wzywa rodzicow,
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— wpisuje uwage i punkty ujemne z zachowania,
— sporzadza protokoét ze spotkania z rodzicami,
— informuje pedagoga szkolnego.

DZIALANIA PEDAGOGA/PSYCHOLOGA:
— organizuje pogadanki na temat szkodliwos$ci palenia papierosdw organizuje warsztaty
profilaktyczne dla catej klasy ,
— kontaktuje sie z rodzicami ucznia palgcego papierosy,
— ustala indywidualny tok dziatania,
— palacy zobligowany jest do spotkan z pedagogiem.

POSTEPOWANIE W SYTUACIJI, GDY NAUCZYCIEL PODEJRZEWA, ZE NA TERENIE SZKOtY UCZEN
ZNAJDUJE SIE POD WPLYWEM ALKOHOLU, NARKOTYKOW LUB INNYCH SRODKOW
ODURZAJACYCH:

— powiadamia o fakcie wychowawce i dyrektora szkoty,

— odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledéw bezpieczenstwa nie pozostawia go
samego,

— stwarza warunki, w ktérych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie (uczen nie moze
pozostawac bez opieki)

— wzywa pogotowie ratunkowe,

— zawiadamia o fakcie rodzicéw lub opiekundw,

— powiadamia policje.

— w przypadku braku wspétpracy ze strony rodzicow lub opiekundéw, szkota powiadamia Sad
Rodzinny,

— pedagog/psycholog lub wychowawca przeprowadza zajecia zwigzane z majgcymi miejsce
wydarzeniami.

POSTEPOWANIE W SYTUACII, GDY NAUCZYCIEL ZNAJDUJE NA TERENIE SZKOtY SUBSTANCIE
PRZYPOMINAJACA WYGLADEM NARKOTYK:

— powiadamia o fakcie dyrektora szkoty i wzywa policje.

— zachowujac $rodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem do niej oséb
niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, prébuje ustali¢,
do kogo znaleziona substancja nalezy,

— po przyjezdzie policji niezwtocznie przekazuje zabezpieczong substancje i informacje dotyczace
szczegotdéw zdarzenia.

AGRESYWNE ZACHOWANIA UCZNIA W SZKOLE LUB PRZYPADKI TZW. FALI

Opis sytuacji: Wystapienie na terenie szkoty zachowan agresywnych tj. agresji fizycznej
i agresji stownej ucznia wobec ucznia lub nauczyciela.

DZIALANIA OSOB ODPOWIEDZIALNYCH:

Procedura postepowania jest uruchamiana przez osobe, ktéra zauwazyta przedmiotowe zachowanie
lub ktdrej je zgtoszono. O stopniu zaawansowania procedury i podejmowanych w niej krokach
decyduje: dyrektor placéwki, a w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor lub pedagog szkolny.
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Czynnos$ciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor placéwki, wicedyrektor lub osoba
przez niego wyznaczona.
1. Agresja fizyczna

Nalezy bezzwtocznie podjgé dziatania majgce na celu powstrzymanie i wyeliminowanie tego
zjawiska. Obowigzkiem kazdego pracownika szkoty, ktéry zaobserwowat atak agresji fizycznej
lub zostat o nim poinformowany jest przerwanie tego zachowania. Pracownik szkoty powinien
w sposéb stanowczy i zdecydowany przekaza¢ uczestnikom agresji, ze nie wyraza zgody na
takie zachowanie. Nalezy méwi¢ dobitnie, gtosno, stanowczo, uzywac krotkich komunikatow.
W razie potrzeby nalezy zadbaé o uniemozliwienie dalszego kontaktu miedzy uczniami.
Nalezy powiadomi¢ pielegniarke szkolng (jesli taka jest w szkole), pedagoga/psychologa
i dyrektora szkoty oraz powiadomi¢ wychowawce/6w oraz rodzicéw (opiekunéw prawnych)
agresora i ofiary.

W przypadku zagrozenia zycia (stan nieprzytomny) - pielegniarka, pedagog/psycholog lub
dyrektor szkoty wzywa natychmiast karetke pogotowia, nawet bez uzyskania zgody rodzicéw
(opiekunéw prawnych).

Opieke nad uczniem podczas udzielania pomocy medycznej, ale bez mozliwosci udzielenia
zgody na operacje, sprawuje osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty.

Decyzje o dalszym leczeniu dziecka podejmujg rodzice (opiekunowie prawni)
poszkodowanego.

Pedagog szkolny/psycholog szkolny i wychowawcy klas przeprowadzajg rozmowy z rodzicami
(opiekunami prawnymi) obydwu stron oraz ze sprawcg i ofiarg. Z rozméw sporzadzajg notatke.
Pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze przemocy,
wskazaé, jak nalezy rodzi¢ sobie w kontaktach z innymi,

W przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczeristwa i wsparcia wymagajg réwniez
Swiadkowie ataku. Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze swiadkami przemocy, wyjasni¢ im
pojecie agresji, przypomnie¢ normy i zasady reagowania na przemoc, ustali¢ dziatania w
podobnych przypadkach.

W przypadku wszczynania kolejnych atakéw przez agresora, z widocznymi skutkami pobicia -
szkota kieruje sprawe na Policje, od postepowania ktorej zalezg dalsze losy sprawcy przemocy.
Wobec agresora stosuje sie konsekwencje przewidziane w statucie i/lub regulaminie
szkoty.

2. Agresja stowna

Nalezy bezzwtocznie podjgé dziatania majgce na celu powstrzymanie i wyeliminowanie tego
zjawiska

Nalezy powiadomi¢ wychowawce klasy i/lub dyrektora, pedagoga/psychologa.

Wychowawca (pedagog lub psycholog) przeprowadza rozmowe z uczniem majgcg na celu
wyjasnienie okolicznosci zdarzenia. Rozmowe z ofiarg i agresorem nalezy przeprowadzi¢
osobno.

Wychowawca (pedagog/psycholog) przeprowadza rozmowe ze sprawcg i ofiarg w celu
ustalenia okolicznosci zdarzenia, ustala wraz ze sprawcg forme zadosc¢uczynienia.

O zaistniatym zdarzeniu nalezy poinformowa¢ rodzicéw/opiekundéw prawnych uczestnikéw
zdarzenia.

Pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze przemocy,
wskazaé, jak nalezy rodzié sobie w kontaktach z innymi,

W przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczenstwa i wsparcia wymagajg réwniez
Swiadkowie ataku. Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze Swiadkami przemocy, wyjasni¢ im
pojecie agresji, przypomnie¢ normy i zasady reagowania na przemoc, ustali¢ dziatania w
podobnych przypadkach.
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— W powaznych przypadkach np. uzyskania informacji o popetnieniu przestepstwa sciganego z
urzedu lub przestepstwa Sciganego na wniosek poszkodowanego powiadamiana jest Policja.

— Wobec ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne stosuje sie konsekwencje przewidziane
w statucie lub regulaminie szkoty.

SYTUACJA WYPADKU UCZNIA W SZKOLE

Opis zdarzenia: Zapewnienie uczniowi poszkodowanemu w wypadku na terenie szkoty
nalezytej opieki i niezbednej pomocy.

DZIALANIA OSOB ODPOWIEDZIALNYCH:

- dyrektor lub wicedyrektor szkoty, nauczyciel, wychowawca, psycholog, pedagog, pracownicy
szkoty.

1. Udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej poszkodowanemu

Pracownik szkoty, ktéry powzigt wiadomos$é o wypadku ucznia niezwtocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzajgc fachowa pomoc medyczng, a w miare
mozliwosci udzielajgc poszkodowanemu pierwszej pomocy. Udzielenie pierwszej pomocy
w wypadkach jest prawnym obowigzkiem kazdego pracownika szkoty. Jej nieudzielenie, szczegdlnie w
odniesieniu do osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo ucznia, skutkuje sankcjg karna.
W sytuacji wypadku ucznia, nauczyciel przerywa lekcje, wyprowadzajac uczniéw z miejsca zagrozenia,
jezeli miejsce, w ktérym sg lub bedg prowadzone zajecia moze stwarzad zagrozenie dla bezpieczenstwa
uczniow. Pracownik zobowigzany jest do niezwtocznego powiadomienia dyrektora szkoty o sytuacji.
2. Obowigzek powiadamiania i zabezpieczenia miejsca zdarzenia

O kazdym wypadku zawiadamia sie niezwtocznie: rodzicow (opiekunéw) poszkodowanego,
pracownika stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy, spotecznego inspektora pracy, organ prowadzacy
szkote lub placéwke oraz rade rodzicow.

O wypadku $miertelnym, ciezkim i zbiorowym zawiadamia sie niezwtocznie prokuratora
i organ sprawujgcy nadzor pedagogiczny.

O wypadku, do ktdrego doszto w wyniku zatrucia, zawiadamia sie niezwtocznie panstwowego

inspektora sanitarnego. Zawiadomiern dokonuje dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik
szkoty. Fakt ten powiadamiajacy dokumentuje wpisem w dzienniku zaje¢ podajgc date i godzine
powiadomienia rodzicéw / opiekunéw prawnych ucznia o wypadku.
Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazern — np. widoczne tylko lekkie zaczerwienienie,
zadrapanie, lekkie skaleczenie), po udzieleniu pierwszej pomocy poszkodowanemu uczniowi,
powiadamiajgcy o zdarzeniu ustala z nim: potrzebe wezwania pogotowia ratunkowego lub potrzebe
wczesnhiejszego przyjscia rodzica i godzine odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia. Informacje
0 powyzszych ustaleniach powiadamiajgcy zamieszcza réwniez w dzienniku zajeé. W kazdym
trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojgce objawy) dyrektor lub upowazniona
osoba wzywa pogotowie ratunkowe. W przypadku stwierdzenia przez lekarza potrzeby pobytu ucznia
w szpitalu, nalezy zapewnic uczniowi opieke w drodze do szpitala. Jezeli wypadek zostat spowodowany
niesprawnoscig techniczng pomieszczenia lub urzadzen, miejsce wypadku pozostawia sie
nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania ogledzin lub wykonania szkicu przez zespét
powypadkowy.

Jezeli wypadek zdarzyt sie w czasie wyjscia, imprezy organizowanej poza terenem szkoty,
wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik wycieczki i odpowiada za nie.

Do czasu rozpoczecia pracy przez zespot powypadkowy dyrektor zabezpiecza miejsce wypadku
w sposOéb wykluczajagcy dopuszczenie o0sdb niepowotanych. Jezeli czynnosci zwigzanych z



Szkota Podstawowa nr 16 im. B. Prusa w Siemianowicach Slaskich

zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wykonaé dyrektor, wykonuje je upowazniony przez
dyrektora pracownik szkoty.
3. Zespot powypadkowy

Dyrektor szkoty powotuje zespdt powypadkowy. W jego sktad wchodzi pracownik stuzb
bezpieczenstwa i higieny pracy. Jezeli w skfadzie zespotu nie moze uczestniczy¢ pracownik stuzby BHP,
w sktad zespotu wchodzi dyrektor szkoty. W sktadzie zespotu moze uczestniczyé przedstawiciel organu
prowadzgcego, organu sprawujgcego nadzér pedagogiczny lub rady rodzicéw. Przewodniczgcym
zespotu jest pracownik odpowiedzialny za BHP w szkole, a jezeli nie ma go
w sktadzie zespotu — przewodniczgcego zespotu sposréd pracownikdéw szkoty wyznacza dyrektor.
4. Postepowanie powypadkowe
Zespot powypadkowy:

— przeprowadza postepowanie powypadkowe i sporzgdza dokumentacje powypadkowsa,

— uzyskuje pisemne oswiadczenie nauczyciela, pod opieka ktérego uczen przebywat w czasie,
gdy zdarzyt sie wypadek,

— uzyskuje opinie lekarskg z opisem doznanych obrazen i okresleniem rodzaju wypadku,

— sporzadza protokoét powypadkowy nie pdziniej niz w ciggu 21 dni od daty zakornczenia
postepowania powypadkowego protokdt powypadkowy podpisujg cztonkowie zespotu oraz
dyrektor szkoty.

Przekroczenie 21 dniowego terminu moze nastgpi¢ w przypadku, gdy wystgpig uzasadnione
przeszkody lub trudnosci uniemozliwiajagce sporzadzenie protokotu w wyznaczonym terminie.

W sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczgcego zespotu. Cztonek zespotu,

ktéry nie zgadza sie ze stanowiskiem przewodniczacego, moze ztozy¢ zdanie odrebne, ktore

odnotowuje sie w protokole powypadkowym. Protokdét powypadkowy podpisujg cztonkowie
zespotu oraz dyrektor szkoty. Jezeli do tresci protokotu powypadkowego nie zostaty zgtoszone
zastrzezenia przez rodzicow ucznia poszkodowanego postepowanie powypadkowe uznaje sie za
zakoniczone. Protokdt powypadkowy sporzgdza sie w dwéch egzemplarzach dla: poszkodowanego,
szkoty, ktora przechowuje go w dokumentacji powypadkowej wypadku ucznia. Z trescig protokotu
powypadkowego i innymi materiatami postepowania powypadkowego zaznajamia sie:
poszkodowanego petnoletniego i rodzicow (opiekundw) poszkodowanego matoletniego. Jezeli
poszkodowany petnoletni zmart lub nie pozwala mu na to stan zdrowia,

z materiatami postepowania powypadkowego zaznajamia sie jego rodzicow (opiekundw). Protokot

powypadkowy dorecza sie osobom uprawnionym do zaznajomienia sie z materiatami

postepowania powypadkowego.

5. Sktadanie zastrzezen do protokotu powypadkowego
W ciggu 7 dni od dnia doreczenia protokotu powypadkowego osoby, ktérym doreczono

protokdt, mogg ztozy¢ zastrzezenia do ustalen protokotu (sg o tym informowani przy odbieraniu
protokotu). Zastrzezenia sktada sie przewodniczgcemu zespotu: ustnie i wtedy przewodniczacy
wpisuje je do protokotu Ilub na pisSmie. Zastrzezenia mogg dotyczy¢ w szczegdlnosci:
niewykorzystania wszystkich srodkdw dowodowych niezbednych dla ustalenia stanu faktycznego,
sprzecznosci istotnych ustalen protokotu z zebranym materiatem dowodowym Zastrzezenia
rozpatruje organ prowadzacy szkote. Po rozpatrzeniu zastrzezen organ prowadzacy szkote moze:
zleci¢ dotychczasowemu zespotowi wyjasnienie ustalen protokotu lub przeprowadzenie
okreslonych czynnosci dowodowych, powotfa¢ nowy zespét celem ponownego przeprowadzenia
postepowania powypadkowego.

6. Dokumentacja
Dyrektor szkoty prowadzi rejestr wypadkdw. Dyrektor wskazuje prawidtowe zachowania i

odstepstwa od niniejszej procedury, informuje o wnioskach i podjetych dziataniach

profilaktycznych zmierzajacych do zapobiegania analogicznym wypadkom.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI POWZIECIA PODEJRZENIA O STOSOWANIU
PRZEMOCY W RODZINIE

Podstawa prawna:

1. Art. 9d ust 2 - Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2005 r., Nr 180,
poz. 1493, z pdzn. zm.)

2. Rozporzadzenie rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz
wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2011 r., Nr 209 poz. 1245)

1.

10.

11.

12.

Dyrektor realizujac zadania wynikajgce z rozporzadzenia Rady Ministrow z 13 wrze$nia 2011 r.
w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2011
r. nr 209, poz. 1245), wyznacza na terenie szkoty osobe koordynujgcg dziatania w tym zakresie
(w szczegodlnosci pedagoga/ psychologa lub innego nauczyciela).

Kazdy pracownik szkoty jest zobowigzany do zgtoszenia wychowawcy klasy lub bezposrednio
wskazanej przez dyrektora szkoty osobie, podejrzenia dotyczgce stosowania przemocy w rodzinie
ucznia (przy zgtoszeniu winna byc¢ sporzadzona notatka stuzbowa).

Do podstawowych zadan szkoty w ramach procedury nalezy:

a) diagnoza sytuacji i potrzeb osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg w rodzinie, w tym w szczegdlnosci dzieci,

b) zapewnienie i zorganizowanie niezwtocznie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga
tego stan zdrowia ww. osoby,

c) udzielanie kompleksowej informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym w formach pomocy $wiadczonych dzieciom
przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz oséb dotknietych
przemocg w rodzinie.

Wskazana przez dyrektora szkoty osoba (pedagog/psycholog lub inny nauczyciel) przeprowadza
z dzieckiem rozmowe wyjasniajgca sytuacje i sporzgdza notatke z rozmowy.

Rozmowe z osoba, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,
przeprowadza sie w warunkach gwarantujgcych swobode wypowiedzi i poszanowanie godnosci tej
osoby oraz zapewniajgcych jej bezpieczenstwo.

Nastepnie wzywa sie na rozmowe wyjasniajacg rodzica, opiekuna prawnego, opiekuna faktycznego
lub najblizszg dziecku osobe, niepodejrzewang o przemoc, w celu wyjasnienia sytuacji.

Jezeli osobami, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie wobec dziecka,
sg rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziatania z udziatem dziecka przeprowadza sie w
obecnosci petnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997
r. - Kodeks Karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z pdzn. zm.), zwanej dalej "osoba najblizszg".

Wszczecie procedury nastepuje przez wypetnienie przez osobe wskazang przez dyrektora szkoty
w obecnosci osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,
formularza "Niebieska Karta - A" (zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia).

W przypadku braku mozliwosci wypetnienia formularza "Niebieska Karta - A", z uwagi na
nieobecnosé osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, stan
jej zdrowia lub ze wzgledu na zagrozenie jej zycia lub zdrowia, wypetnienie formularza "Niebieska
Karta - A" nastepuje niezwtocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z t3 osobg lub po
ustaniu przyczyny uniemozliwiajgcej jego wypetnienie.

W przypadku, gdy nawigzanie bezposredniego kontaktu z osobg, co do ktdrej istnieje podejrzenie,
Ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, jest niewykonalne, wypetnienie formularza "Niebieska
Karta - A" nastepuje bez udziatu tej osoby.

Wszczynajac procedure, nalezy podjgé wspodtprace z MOPS, Policja w celu zapewnienia
bezpieczenstwa osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie.
Po wypetnieniu formularza "Niebieska Karta - A" osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocg w rodzinie, przekazuje sie jej "Niebieska Karta - B". Wzér formularza
"Niebieska Karta - B" stanowi zatgcznik nr 2 do rozporzadzenia. Jezeli osobg, co do ktérej istnieje
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17.
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podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, jest dziecko, formularz "Niebieska Karta - B"
przekazuje sie rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktéra zgtosita
podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

Formularza "Niebieska Karta - B" nie przekazuje sie osobie, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie.

Przekazanie wypetnionego formularza "Niebieska Karta - A" do przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego nastepuje niezwfocznie, nie pdzniej niz w terminie 7 dni od dnia wszczecia
procedury.

Kopie wypetnionego formularza "Niebieska Karta - A" pozostawia sie u wszczynajgcego procedure
(osoby wskazanej przez dyrektora szkoty).

Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego.
Jezeli w trakcie dziatan podejmowanych w ramach procedury, zachodzi podejrzenie, ze osoba,
wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, dopuscita sie po raz kolejny
stosowania przemocy w rodzinie, wypetnia sie formularz "Niebieska Karta - A" w zakresie
niezbednym do udokumentowania nowego zdarzenia i przesyta go do przewodniczgcego zespotu
interdyscyplinarnego.

Procedura postepowania w przypadku préb samobdjczych

12
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lub samobdjstwa ucznia

Kazdy pracownik Szkoty Podstawowej nr 16 im. B. Prusa w Siemianowicach Slgskich ma obowigzek
zareagowania na jakikolwiek sygnat o ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku
zaobserwowania lub powziecia informacji, ze uczen planuje podjaé lub podjat prébe samobdjcza kazdy
pracownik powinien niezwtocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty.

1. Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikéw wskazujgcych na

ryzyko zachowan samobdjczych.

O wysokim ryzyku zachowan samobdjczych swiadczy¢é moze wystgpienie przynajmniej jednego
z ponizszych czynnikow:

mysli i nasilone tendencje samobdjcze,
opracowany plan popetnienia samobdjstwa,
zaburzenia psychiczne,

poczucie braku nadziei,

dostep do smiertelnych srodkow,

brak podania powoddw aby zy¢,
impulsywnos¢ reakcji, niepokd;j.

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia, wychowawca, pedagog i psycholog szkolny podejmujg
natychmiastowe dziatania interwencyjne majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa:

przebywanie z uczniem, niezwtoczne wezwanie pogotowia w celu doprowadzenia do
konsultacji specjalistycznej,

spotkanie z rodzicami/opiekunami prawnymi i zobowigzanie rodzicéw do pdjscia do lekarza
czy innego profesjonalisty zajmujgcego sie zdrowiem psychicznym,

sporzgdzenie protokotu ze spotkania z rodzicem/opiekunem prawnym,

regularne spotkania i monitorowanie zagrozenia po konsultacji / hospitalizacji.

2. Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze uczen zamierza popetni¢c samobdjstwo

(informacja od samego ucznia, kolegéw, rodziny, oséb postronnych)

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog i psycholog szkolny oraz dyrektor szkoty
podejmujg nastepujgce dziatania:

nie pozostawiajg ucznia samego, prébujg przeprowadzi¢ go w ustronne, bezpieczne miejsce -
udzielenie wsparcia emocjonalnego podczas rozmowy,

spotkanie z rodzicami/opiekunami prawnymi i zobowigzanie rodzicéw do pdjscia do lekarza
czy innego profesjonalisty zajmujgcego sie zdrowiem psychicznym,

sporzadzenie protokotu ze spotkania z rodzicem/opiekunem prawnym,

regularne spotkania i monitorowanie zagrozenia.

3. Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze uczen podjat probe samobdjcza.

Po powzieciu informacji, ze uczen podjat prébe samobdjczg dyrektor szkoty, wychowawca, pedagog i
psycholog szkolny podejmujg nastepujgce dziatania:

zadbac o bezpieczenstwo ucznia. Nie pozostawi¢ ucznia samego.
powiadomié dyrektora.
wezwac pomoc(pogotowie, policja).
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powiadomié rodzicéw ucznia.

Postepowanie w przypadku $mierci samobdjczej ucznia.

w przypadku s$mierci ucznia w wyniku samobdjstwa dyrektor szkoty informuje organ
prowadzacy i nadzorujgcy szkote o zaistniatej sytuacji,

pedagog i psycholog szkolny oraz wychowawcy udzielajg pomocy psychologiczno-
pedagogicznej innym uczniom szkoty,

wychowawcy klas przekazujg wiadomosé na forum swoich klas (nalezy unika¢ przekazywania
informacji na forum szkoty). Komunikat ogranicza sie do absolutnego minimum, unikajgc
sensacyjnego rozgtosu. Nie wspomina¢ ani nie opisywac¢ metody samobdjstwa oraz miejsca, w
ktdrym je popetniono. Nalezy unika¢ gloryfikowania ucznia. Nalezy potozy¢ nacisk na zatobe
po S$mierci, cierpienie u ludzi z najblizszego otoczenia (konsekwencje dla oséb, ktore
pozostaty),

przekazanie informacji o dostepnej pomocy — lista dostepnych placéwek z aktualnymi
adresami i numerami telefondw oraz telefonéw zaufania.
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PROCEDURA — UJAWNIENIE PRZYPADKU CYBERPRZEMOCY

Niezaleznie od tego, kto zgtasza przypadek cyberprzemocy, procedura interwencyjna powinna
obejmowac:
— udzielenie wsparcia ofierze przemocy;

— zabezpieczenie dowoddw i ustalenie okolicznosci zdarzenia;
— wyciggniecie konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmiang postawy ucznia.

Ustalenie okoliczno$ci zdarzenia Wszystkie przypadki przemocy, a wiec takie przemocy
z wykorzystaniem medidéw elektronicznych, powinny zosta¢ wtasciwie zbadane, zarejestrowane i
udokumentowane.

1. Jesli wiedze o zajsciu posiada nauczyciel nie bedgcy wychowawcg, powinien przekazaé informacje
wychowawcy klasy, ktdry informuje o fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora.

2. Pedagog szkolny i dyrektor wspdlnie z wychowawcy powinni dokona¢ analizy zdarzenia
i zaplanowad dalsze postepowanie.

3. Do zadan szkoty nalezy takze ustalenie okolicznosci zdarzenia i ewentualnych swiadkow.

4. Warto zadbac¢ o udziat nauczyciela informatyki w procedurze interwencyjnej, szczegdlnie na etapie
zabezpieczania dowodow i ustalania tozsamosci sprawcy cyberprzemocy.

Zabezpieczenie dowodow

1. Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone i zarejestrowane. Nalezy
zanotowac date i czas otrzymania materiatu, tres¢ wiadomosci oraz, jesli to mozliwe, dane
nadawcy (nazwe uzytkownika, adres e-mail, numer telefonu komdrkowego, itp.) lub adres strony
www, na ktérej pojawity sie szkodliwe tresci czy profil.

2. Takie zabezpieczenie dowoddéw nie tylko utatwi dalsze postepowanie dostawcy ustugi
(odnalezienie sprawcy, usuniecie szkodliwych tresci z serwisu), ale rdwniez stanowi materiat,
z ktédrym powinny sie zapozna¢ wszystkie zaangazowane w sprawe osoby: dyrektor i pedagog
szkolny, rodzice, a wreszcie policja, jesli doszto do ztamania prawa.

3. Na etapie zabezpieczania dowoddéw cyberprzemocy, jak rowniez identyfikacji sprawcy warto
korzysta¢ z pomocy nauczyciela informatyki. (Gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, nalezy
skontaktowac sie z dostawcg ustugi w celu usuniecia z Sieci kompromitujacych lub krzywdzacych
materiatdw. Do podjecia takiego dziatania zobowigzuje administratora serwisu art. 14 Ustawy z
dnia 18 lipca 2002 r. o Swiadczeniu ustug drogg elektroniczna.)

Dziatania wobec sprawcy przemocy.

W przypadku, gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty, pedagog szkolny

petnigcy w szkole role koordynatora dziatan wychowawczych wobec uczniéw wymagajgcych

szczegOlnej uwagi, powinien podjaé dalsze dziatania:
1) Rozmowa z uczniem-sprawcg przemocy o jego zachowaniu:
- celem rozmowy powinno by¢ ustalenie okolicznosci zajscia, wspdlne zastanowienie sie nad
jego przyczynami i poszukanie rozwigzania sytuacji konfliktowej;
— sprawca powinien otrzymac jasny i zdecydowany komunikat o tym, ze szkota nie akceptuje
zadnych form przemocy;
- nalezy omowi¢ z uczniem skutki jego postepowania i poinformowa¢ o konsekwencjach
regulaminowych, ktére zostang wobec niego zastosowane;
- sprawca powinien zosta¢ zobowigzany do zaprzestania swojego dziatania i usuniecia z Sieci
szkodliwych materiatow;
- waznym elementem rozmowy jest tez okreslenie sposobdéw zadoscuczynienia wobec ofiary
cyberprzemocy;
- jesdli w zdarzeniu brata udziat wieksza grupa uczniéw, nalezy rozmawiac¢ z kazdym z nich

z osobna, zaczynajgc od lidera grupy;
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nie nalezy konfrontowac sprawcy i ofiary cyberprzemocy.

2) Powiadomienie rodzicéw sprawcy i oméwienie z nimi zachowania dziecka:

rodzice sprawcy powinni zostaé¢ poinformowani o przebiegu zdarzenia i zapoznani
z materiatem dowodowym, a takze z decyzjg w sprawie dalszego postepowania i podjetych
przez szkote srodkach dyscyplinarnych wobec ich dziecka;

w miare mozliwosci nalezy starac sie pozyska¢ rodzicdw do wspétpracy i ustali¢ jej zasady;
warto wspédlnie z rodzicami opracowac projekt kontraktu dla dziecka, okreslajgcego
zobowigzania ucznia, rodzicéw i przedstawiciela szkoty oraz konsekwencje nieprzestrzegania
przyjetych wymagan i terminy realizacji zadan zawartych w umowie.

3) Objecie sprawcy opieka psychologiczno-pedagogiczna:

praca ze sprawcg powinna zmierza¢ w kierunku pomocy uczniowi w zrozumieniu konsekwencji
swojego zachowania, w zmianie postawy i postepowania ucznia, w tym sposobu korzystania z
nowych technologii.

— jesli szkota posiada odpowiednie warunki, pomoc psychologiczna moze by¢ udzielona sprawcy

na terenie szkoty;
w uzasadnionym przypadku mozna w toku interwencji zaproponowaé uczniowi (za zgoda
rodzicow) skierowanie do specjalistycznej placowki i udziat w programie terapeutycznym.

Dziatania wobec ofiary cyberprzemocy

1. Wsparcie psychiczne Podczas rozmowy z uczniem — ofiarg cyberprzemocy:

Zapewnij go, ze dobrze zrobit, méwiac Ci o tym, co sie stato.

Powiedz, ze widzisz i rozumiesz, ze jest mu trudno ujawnic to, co go spotkato.

Powiedz mu, Zze nikt nie ma prawa tak sie zachowywa¢ wobec niego.
Zapewnij go, ze szkota nie toleruje zadnej formy przemocy i ze postarasz sie mu pomac,
uruchamiajgc odpowiednie procedury interwencyjne.

BadZ uwazny na pozawerbalne przejawy uczué dziecka — zazenowanie, skrepowanie, wstyd,
lek, przerazenie, smutek, poczucie winy.

2. Porada poradz uczniowi, aby:

Nie utrzymywat kontaktu ze sprawcg, nie odpowiadat na maile, telefony, itp.
Nie kasowat dowoddéw: e-maili, SMS-6w, MMS-éw, zdjeé, filmoéw i przedstawit je Tobie lub
innej osobie dorostej.
Zastanowit sie nad zmiang swoich danych kontaktowych w komunikatorach, zmiang adresu e-
mail, numeru telefonu komadrkowego, itp.
Jedli korzysta z komunikatora, to ustawit go tak, zeby nikt spoza listy kontaktow nie mdgt sie z
nim kontaktowac.

3. Monitoring

Po zakonczeniu interwencji warto monitorowac sytuacje ucznia sprawdzajac, czy nie sg wobec
niego podejmowane dalsze dziatania przemocowe badZ odwetowe ze strony sprawcy.
Rodzice dziecka bedgcego ofiarg cyberprzemocy powinni by¢ poinformowani o problemie i
otrzymad wsparcie i pomoc ze strony szkoty. W rozmowie z nimi pedagog lub wychowawca
przedstawiajg kroki, jakie zostaly podjete w celu wyjasnienia zajscia oraz zapewnienia
bezpieczenstwa poszkodowanemu uczniowi, a takze, jesli to wskazane, zaproponowad
rodzicom i dziecku pomoc specjalisty (psychologa, pedagoga).
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Ochrona swiadkéw zgtaszajacych zdarzenie

1.

Wazne jest, by w wyniku interwencji nie narazi¢ ich na zemste i grozby ze strony sprawcy. Osoba,
ktdrej uczen zaufat, informujgc o jakimkolwiek akcie przemocy, a wiec takze cyberprzemocy, ma
obowigzek postepowac tak, by swoim zachowaniem i dziataniem nie narazi¢ Swiadka zgtaszajacego
problem.

Postepowanie interwencyjne wymaga od wyjasniajgcego sprawe dyskrecji i poufnego
postepowania. Wystepowaniu w roli $wiadka czesto towarzyszg dramatyczne przezycia —
uczniowie bojg sie, ze sami rowniez mogg stac sie obiektem przesladowan, obawiajg sie etykiety
,donosiciela”. Wobec takiego ucznia pedagog powinien wzbudzi¢ swoim zachowaniem zaufanie
oraz poczucie bezpieczenstwa, wykazaé zrozumienie i empatie.

Niedopuszczalne jest konfrontowanie swiadka ze sprawcg, jako metoda wyjasniania sprawy, czy
ostentacyjne wywotywanie go z lekcji celem ztozenia zeznan, ze wzgledu na bezpieczenstwo i nie
narazanie go na odwet ze strony agresora. Niezadbanie o tego rodzaju podstawowe zasady
bezpieczenstwa moze sprawic, ze nastepnym razem uczen nie podejmie dziata na rzecz obrony
stabszych i pokrzywdzonych i nie zgtosi zagrazajgcego zdarzenia.

Jak zachowac¢ sie wobec swiadka zgtaszajacego cyberprzemoc:

o Uk wnN R

Powiedz, ze dobrze zrobit, zgtaszajgc fakt przemocy.

Powiedz, ze wymagato to od niego wiele odwagi.

Zapewnij o swojej dyskrecji.

Nie ujawniaj jego danych, jesli nie jest to konieczne (np. gdy sprawa zostata zgtoszona na policje).
Pod zadnym pozorem nie konfrontuj go ze sprawca.

Zadbaj o jego bezpieczenistwo, nie upubliczniajac jego udziatu w sprawie.

Sporzadzenie dokumentacji z zajscia

1.

Pedagog szkolny zobowigzany jest do sporzadzenia notatki stuzbowej z rozméw ze sprawcg,
poszkodowanym, ich rodzicami oraz swiadkami zdarzenia. Dokument powinien zawieraé date i
miejsce rozmowy, personalia osdb biorgcych w niej udziat i opis ustalonego przebiegu wydarzen.

Jesli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka (np. wychowawcy) powinien on podpisaé notatke
po jej sporzadzeniu.

Jesli zostaty zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je réwniez wigczyé do dokumentacji
pedagogicznej (wydruki, opis, itp.).

Powiadomienie sgdu rodzinnego i policji Wiele przypadkdéw cyberprzemocy nie wymaga
powiadamiania sgdu rodzinnego czy policji i powinno by¢ rozwigzywane przy uzyciu dostepnych
szkole srodkéw wychowawczych. Istniejg jednak sytuacje, gdy konieczne staje sie zgloszenie
sprawy do sadu rodzinnego.

Jesli rodzice sprawcy cyberprzemocy odmawiajg wspotpracy lub nie stawiajg sie do szkoty,
a uczen nie zaniechat dotychczasowego postepowania dyrektor szkoty powinien pisemnie
powiadomié o zaistniatej sytuacji sad rodzinny, szczegdlnie jesli do szkoty naptywaja informacje
o innych przejawach demoralizacji dziecka.

Podobnie, w sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej srodki wychowawcze
(rozmowa z rodzicami, konsekwencje regulaminowe wobec ucznia, spotkania z pedagogiem, itp.),
a ich zastosowanie nie przynosi pozgdanych rezultatéw, dyrektor powinien zwrécic sie do sadu
rodzinnego z zawiadomieniem o podjecie odpowiednich srodkéw wynikajgcych z ustawy
o postepowaniu w sprawach nieletnich.

W przypadku szczegdlnie drastycznych aktow agresji z naruszeniem prawa, dyrektor szkoty
zobowigzany jest zgtosic te fakty policji. Powazne przypadki cyberprzemocy, przebiegajgce z
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naruszeniem prawa (np. grozby karalne, propozycje seksualne, publikowanie nielegalnych tresci,
itp.) powinny bezwzglednie zostac zgtoszone na policje. Zgtoszenia dokonuje dyrektor szkoty.

ZACHOWANIE SIE UCZNIOW PODCZAS PRZERW MIEDZYLEKCYJNYCH

. Podczas przerw uczniowie zachowujg sie wedtug norm powszechnie akceptowanych, stosujg sie

do polecen nauczycieli dyzurujgcych. Na zachowania agresywne kolezanek i kolegéw odpowiednio
reaguja.

. Nie wolno: otwiera¢ okien na korytarzach i w toaletach, biega¢ wewnatrz budynku szkolnego,

siada¢ na parapetach okiennych.

. Uczniowie przebywajg na tej kondygnacji, na ktdrej bedzie odbywad sie nastepna lekcja.
. Teczki i plecaki ucznidw majg by¢ ustawione réwno przy Scianie pod klasag, w ktdrej odbedzie sie

lekcja.

. Uczniom nie wolno przebywaé w czasie lekcji na korytarzach szkolnych.

. Na dzwiek dzwonka uczniowie ustawiajg sie parami przed klasa.

. W czasie przerw miedzylekcyjnych nie wolno uczniom przebywaé w salach lekcyjnych.

. Podczas przerw, w budynku szkolnym kategorycznie zabronione jest bieganie i granie w pitke oraz

prowadzenie zabaw, ktdre mogg stanowic zagrozenie dla zycia lub zdrowia uczniéw.

. Uczniom zabrania sie w czasie przerw wychodzenia poza teren szkoty .
10.

W toaletach i na korytarzach szkolnych nalezy zachowywac czystosc. Za wyrzadzone szkody w
w/w miejscach odpowiedzialno$¢ materialng ponoszg rodzice (prawni opiekunowie).

Z toalet uczniowie korzystajg tylko i wyfacznie w sprawach zwigzanych z higieng i potrzebami
fizjologicznymi.

Za ztamanie regulaminu uczen ponosi kare przewidziang w Statucie Szkoty.

PROCEDURY INTERWENCYJNE W PRZYPADKU ZAGROZENIA ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

1.

2.

| WTARGNIECIA UZBROJONEGO NAPASTNIKA DO SZKOtLY
Ogolne zasady postepowania:

W przypadku zauwazenia niepokojgcych sytuacji, ktére moga Swiadczy¢ o zagrozeniu

(nietypowe zachowania oséb nieadekwatne do sytuacji i okolicznosci; teczki, paczki, pakunki

pozostawione bez opieki; podejrzany wyglad lub zawartos¢ otrzymanej przesytki; samochody,

zwtaszcza dostawcze, pozostawione w nietypowych miejscach) nalezy:

a) powiadomi¢ Dyrektora/wicedyrektora Szkoty lub jesli nie ma takiej mozliwosci bezposrednio
stuzby ratownicze,

b) zgtosi¢ ten fakt na numer alarmowych 112,

c) powiadomic Policje lub Straz Pozarna.

W przypadku jakichkolwiek podejrzeh wskazujgcych na mozliwos¢ wystgpienia zagrozenia

atakiem terrorystycznym (podtozenia tadunku wybuchowego w pomieszczeniu, otrzymania

podejrzanej przesytki — zdeformowanej, ttustej, z wystajagcymi kabelkami itp., zauwazenia

podejrzanego pakunku, podtozenia tadunku wybuchowego w samochodzie) nalezy bezzwtocznie

zgtosic ten fakt:
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a) nanumeralarmowy 112,
b) na numer alarmowy Policji 997,
c¢) powiadomié Dyrektora Szkoty
3. W przypadku uzyskania nawet niepotwierdzonej informacji o podtozeniu tadunku wybuchowego

w obiekcie uzytecznosci publicznej, jakim jest szkota nalezy natychmiast:

a) zadzwonié¢ na numer alarmowy 112,

b) powiadomic Policje.

4. Zgtaszajac informacje o zagrozeniu nalezy podaé nastepujgce dane:

a) adres szkoty/miejsca, ktérego zdarzenie dotyczy,

b) swoje imie, nazwisko i numer telefonu,

c) okolicznosci zdarzenia (mozliwie doktadny opis miejsca i podejrzanych oséb, przedmiotéw
i/lub zjawisk, np. pojawiajgce sie nagle u wielu oséb podraznienia oczu i drég oddechowych,
dziwny zapach itp..

5. W zadnym wypadku nie nalezy:

a) rozpowszechniaé informacji o podejrzeniu/zagrozeniu, aby nie powodowacé paniki,

b) nie prébowad obezwtadnia¢ podejrzanych oséb (nalezy je dyskretnie obserwowad i staraé
sie zapamietac jak najwiecej szczegdtow dotyczacych ich wygladu i zachowania, aby mdc
te informacje przekaza¢ odpowiednim stuzbom).

6. W przypadku stwierdzenia:

a) podtozenia fadunku wybuchowego - nalezy jak najszybciej oddali¢ sie z miejsca
zagrozonego wybuchem i zadzwonié na numer alarmowy 112 lub na Policje,

b) otrzymania podejrzanej przesyitki - nalezy potozyc¢ jg na gtadkiej powierzchni i oddali¢ sie
na odlegto$¢ minimum 10 m, przesytki nie wolno $ciska¢ ani deformowac,

c) zauwazenia podejrzanego pakunku - nie nalezy go dotykac, przesuwacé ani podnosic,

d) podtozeniafadunku wybuchowego w samochodzie - nalezy jak najszybciej oddali¢ sie  z
miejsca zagrozonego wybuchem.

7. Zalecane srodki ostroznosci:

a) nie przyjmowac od obcych zadnych pakunkéw,

b) nie pozostawia¢ swoich rzeczy/bagazu bez opieki,

c) pamieta¢, ze kazdy przedmiot, z ktérego wystajg przewody, wydobywa sie gaz, ptyn,
zapach, dzwiek, wysypuje sie proszek, albo zostat pozostawiony (co widzieliSmy) przez
szybko oddalajgca sie osobe, wrzucony do pomieszczenia lub pojazdu powinien by¢
uznany za podejrzany,

d) podejrzanych pakunkéw nie wolno dotykac ani tym bardziej przemieszcza,

e) w poblizu podejrzanych pakunkéw nie uzywamy telefonéw komérkowych, odbiornikéw
fal radiowych i tym podobnych urzadzen, ktére moga stac sie zapalnikami urzadzenia
wybuchowego,

f) w kazdej sytuacji starac sie zachowac spokdj, nie wpadac w panike i nie wywotywac paniki.

Zasady postepowania w sytuacji zagrozenia incydentem bombowym.

1. Informacji o zagrozeniu incydentem bombowym (uzyskanych z jakiegokolwiek Zrédta) nigdy nie
wolno lekcewazyé.
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Po uzyskaniu informacji o zagrozeniu incydentem bombowym bezzwtocznie nalezy o tym fakcie
powiadomi¢ Dyrektora Szkoty lub jesli nie ma takiej mozliwosci - bezposrednio stuzby ratownicze
(numer alarmowy 112 lub bezposrednio Policje).

Dyrektor Szkoty lub inna upowazniona do tego osoba uruchamia ustalony na wypadek ataku
bombowego w szkole sygnat alarmowy i powiadamia odpowiednie stuzby (numer alarmowy 112
lub bezposrednio Policje).

Po ustyszeniu alarmu lub uzyskaniu informacji o fadunku wybuchowym, jesli doktadnie wiadomo,
gdzie ten tadunek sie znajduje, nalezy jak najszybciej oddali¢ sie ze strefy zagrozonej wybuchem.
Do czasu przyjazdu Policji lub innych stuzb ratowniczych Dyrektor Szkoty i/lub upowaznione do
tego osoby starajg sie w miare istniejgcych mozliwosci zabezpieczyé zagrozone miejsca,
zachowujac elementarne srodki ostroznosci, tak, aby nie narazac siebie i innych osob.

W przypadku incydentu bombowego, przy braku konkretnej informacji o miejscu podfozenia
bomby, wszyscy pracownicy szkoty powinni sprawdzi¢ swoje miejsca pracy i ich bezposrednie
otoczenie w celu odnalezienia przedmiotéw nieznanego pochodzenia (nalezy pamietaé, ze
podejrzanych przedmiotow nie wolno dotykac).

Dyrektor Szkoty zarzadza ewakuacje i wskazuje osoby odpowiedzialne za kierowanie akcjg
ewakuacyjng do czasu przyjazdu Policji lub innych stuzb ratowniczych.

Po ogtoszeniu alarmu i zarzagdzeniu ewakuacji nalezy niezwtocznie udac sie do wyjscia wskazanego
przez osobe/osoby wyznaczone przez Dyrektora Szkoty do kierowania akcjg ewakuacyjna.
Niezaleznie od uruchomienia ustalonego na wypadek ataku bombowego w szkole sygnatu
alarmowego, osoby, ktére uzyskaty wiedze o obecnosci na terenie szkoty tadunku wybuchowego
w miare mozliwosci informujg o tym fakcie wszystkich (lub jak najwiekszg ilos¢ oséb)
przebywajgcych w poblizu miejsca zagrozenia, jednoczesnie starajac sie nie wzbudzac paniki.

Po przybyciu Policji lub innych stuzb ratowniczych, to funkcjonariusze tych stuzb przejmujg
kierowanie akcjg ewakuacyjng i/lub ratunkowg i nalezy bezwzglednie wykonywac ich polecenia.

Zasady postepowania w sytuacji wtargniecia na teren szkoty uzbrojonego
napastnika/terrorysty.

Osoba, ktéra zauwazy/uzyska informacje o obecnosci na terenie szkoty uzbrojonego napastnika,
jesli ma taka mozliwos¢:

a) uruchamia alarm (rodzaj sygnatu alarmu jest znany wszystkim uczniom, nauczycielom i
pracownikom szkoty) w miejscu najblizszym miejsca, w ktérym znajduje sie Swiadek
wtargniecia napastnika,

b) zawiadamia 112 lub Policje,

¢) zawiadamia Dyrektora Szkoty, pracownikdéw sekretariatu lub inny pracownikéw szkoty, tak, aby
nie wzbudza¢ paniki.

d) po ustyszeniu sygnatu alarmowego oznajmiajgcego atak napastnika (strzaty, wybijane szyby,
krzyki itp.) nalezy:

- zachowac absolutng cisze,
— nie prébowac uciekaé ani walczy¢,
- pozosta¢ w pomieszczeniu, w ktérym dotarta do nas informacja (alarm) o ataku,
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- zamkna¢ drzwi wejsciowe do pomieszczenia od wewnatrz i je zabarykadowac (szafkami,
stofami, krzestami itp.),

— odsung¢ sie od drzwi i okien, tak aby nie pozostawac na linii ewentualnego strzatu,

- potozy¢ sie na podtodze i czekaé na przyjazd Policji,

- jesdli to mozliwe — jednocze$nie zawiadomi¢ Policje lub 112 podajgc jak najwiecej
szczegbtdw, dotyczacych zdarzenia.

2. Po przybyciu Policji lub innych stuzb ratowniczych, to funkcjonariusze tych stuzb przejmujg

kierowanie akcjg ewakuacyjng i/lub ratunkowg i nalezy bezwzglednie wykonywac ich polecenia.

ok wnN PR

10.

11.
12.

Zasady postepowania w sytuacji zaktadniczej/zachowania sie wobec terrorysty
(napastnika).

Nie uciekac!

Nie stawiac oporu!

Nie walczyc!

Jedli to mozliwe staraé sie unika¢ dtuzszego kontaktu wzrokowego z terrorysta.

Nie odwracac sie tytem do terrorysty.

Wykonywac polecenia terrorysty, nie dyskutowaé, przemysle¢ swoje odpowiedzi.Starac sie nie
zwraca¢ na siebie uwagi (nie zadawac terroryscie zbyt wielu pytan, nie obrazaé, nie
prowokowac itp.).

Zachowac spokd;j.

Zawsze pytac o pozwolenie, np. na pdjscie do toalety, wstanie, otworzenie torby, zazycie lekéw
itp.).

Spetniaé zadania terrorystéw (np. odda¢ przedmioty osobiste, dokumenty itp.).

Jesdli to mozliwe usungé/wyrzucié¢ niepostrzezenie oznaki zajmowanej pozycji zawodowej (np.
identyfikatory), ktére mogtyby powodowac agresje terrorysty.

Pamietac, ze wsrdd zaktadnikdw moze znajdowad sie wspotpracownik terrorysty.

Staraj sie zapamietal jak najwiecej szczegétow dotyczacych napastnikdw/porywaczy,
terrorystéw i otoczenia.

Zasady postepowania w trakcie operacji antyterrorystyczne;j.

Nie uciekaé¢ z miejsca zdarzenia, nie wykonywac¢ gwattownych ruchéw, zeby nie zostaé
uznanym za terroryste.

Potozy¢ sie na podtodze, znalez¢ najblizszg ostone (krzesto, biurko, szafa itp.), trzymacd rece z
otwartymi dtorimi najlepiej na wysokosci gtowy.

Nie prébowac pomagac, nie atakowac terrorystéw.

Stuchac polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddac sie jej dziataniu nawet jesli
bedzie gwattowne.

Nie zadawad pytan, nie dyskutowad.

Nie wolno trze¢ oczu w przypadku uzycia przez Policje granatow tzawigcych.

Po wydaniu polecenia wyjscia —jak najszybciej opusci¢ pomieszczenie, nie zatrzymywac sie (np.
w celu zabrania rzeczy osobistych).
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8. Odpowiadac na wszystkie pytania funkcjonariuszy, ktére majg potwierdzi¢ naszg tozsamos$é i
wykluczy¢ nas z grona podejrzanych (terrorystéw, wspoétpracownikdw terrorystow).

9. Starac sie zachowac spokdj, nie panikowaé w czasie akcji antyterrorystyczne;.

10. Pamietac, ze wszystkie czynnosci prowadzone przez grupe antyterrorystyczng, podejmowane
sg dla naszego bezpieczenstwa.

PROCEDURY POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM PRZEWLEKLE CHORYM W SZKOLE

Opracowano na podstawie publikacji: Osrodka Rozwoju Edukacji, Ministerstwa Edukacji Narodowej,
Ministerstwa Zdrowia, Petnomocnika Rzgdu do Spraw Rownego Traktowania —,,One sg wsréd nas”.

W sytuacji, gdy w szkole jest uczen przewlekle chory, nauczyciel powinien:

1. Pozyska¢ od rodzicdw (opiekundw prawnych) ucznia szczegétowe informacje na temat jego choroby
oraz wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu;

2. Zorganizowac szkolenie kadry pedagogicznej i pozostatych pracownikdow szkoty w zakresie
postepowania z chorym dzieckiem na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawdw czy ataku choroby;
3. W porozumieniu z pielegniarka lub lekarzem, wspdlnie z pracownikami szkoty opracowac procedury
postepowania w stosunku do kazdego chorego ucznia, zaréwno na co dzien, jak i w przypadku
zaostrzenia objawdw czy ataku choroby.

Procedury te mogg uwzglednia¢ m.in. przypominanie lub pomoc w przyjmowaniu lekéw, wykonywaniu
pomiaréw poziomu cukru, regularnym przyjmowaniu positkdw, sposéb reagowania itp. Powinny tez
okreslac formy statej wspotpracy z rodzicami (opiekunami) tego dziecka oraz zobowigzanie wszystkich
pracownikéw placowki do bezwzglednego ich stosowania;

4. Wspdlnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w szkole dostosowaé formy pracy
dydaktycznej, dobdr tresci i metod oraz organizacje nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego
ucznia, a takze obja¢ go réznymi formami pomocy psychologicznopedagogicznej;

5. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub nauczyciel
niezwtocznie informuje o zaistniatej sytuacji rodzicdw lub prawnych opiekundw.

Dziecko z astma
Astma oskrzelowa jest najczestszg przewlekta chorobg uktadu oddechowego u dzieci. Istotg astmy jest
przewlekty proces zapalny toczacy sie w drogach oddechowych, ktéry prowadzi do zwiekszonej
sktonnosci do reagowania skurczem na rézne bodzce i pojawienia sie objawdw choroby.

OBJAWY Jednym z podstawowych objawdw jest dusznos$¢ jako subiektywne uczucie braku powietrza
spowodowane trudnosciami w jego swobodnym przechodzeniu przez zwezone drogi oddechowe. Gdy
dusznos¢ jest bardzo nasilona mozemy zauwazyé, ze usta dziecka a takze inne czesci ciata sg zasinione.
Konsekwencjg zwezenia oskrzeli jest pojawienie sie Swiszczgcego oddechu. Czestym objawem astmy
oskrzelowej jest kaszel. Najczesciej jest to kaszel suchy, napadowy, bardzo meczacy.

PRZYCZYNY ATAKU Zaostrzenie astmy moze by¢ wywotane przez: kontakt z alergenami, na ktére
uczulone jest dziecko, kontakt z substancjami draznigcymi drogi oddechowe, wysitek fizyczny, zimne
powietrze, dym tytoniowy, infekcje.

POSTEPOWANIE:

1. W przypadku wystgpienia dusznosci nalezy poda¢ dziecku wziewny lek rozkurczajacy oskrzela
zgodnie z zaleceniem lekarza.

2. W przypadku objawéw ciezkiej dusznosci nalezy podac jednoczes$nie 2 dawki leku w aerozolu w
odstepie 10-20 sekund.

3. Po wykonaniu 1 pierwszej inhalacji nalezy powiadomic rodzicéw dziecka o wystgpieniu zaostrzenia.
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4. W przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno sie wezwa¢ Pogotowie Ratunkowe. W czasie
oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia dziecko wymaga ciggtego nadzoru osoby doroste;j.
5. Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie dziecku spokoju oraz odizolowanie od oséb trzecich.

NAKAZY:

1. Czeste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Dziecko, ktére ma objawy po wysitku, powinno przed lekcja wychowania fizycznego przyjac
dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki.

4. W przypadku wystgpienia u dziecka objawdw dusznosci nalezy przerwac wykonywanie wysitku i
pozwoli¢ dziecku zazy¢ srodek rozkurczowy.

ZAKAZY:
1. Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych. 2. W okresie pylenia roslin
dzieci z pytkowicg nie mogg ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu oraz nie powinny uczestniczy¢ w

planowanych wycieczkach poza miasto.

2. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dtugich dystansach, wymagajacych dtugotrwatego, ciggtego
wysitku.

3. W klasach, gdzie odbywaijg sie lekcje nie powinno byé zwierzat futerkowych.

OGRANICZENIA :

1. Uczen z astmg moze okresowo wymagaé ograniczenia aktywnosci fizycznej i dostosowania éwiczen
do stanu zdrowia.

2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicéw, co moze jes¢ w sytuacjach,
ktére mogg wywotac pojawienie sie objawéw uczulenia.

OBSZARY DOZWOLONE | WSKAZANE DLA DZIECKA:

1. Dzieci chore na astme powinny uczestniczyé w zajeciach z wychowania fizycznego. wysportowane
dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.

2. Uczen z astmg nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaje¢ z wychowania fizycznego.

3. Dzieci z astma mogg uprawiac biegi krotkie, a takze gry zespotowe.

4. Dzieci z astmg mogg uprawiac gimnastyke i ptywanie.

5. Dzieci z astmg mogg uprawiac wiekszos¢ sportow zimowych. Bardzo wazny jest dobry kontakt szkoty
z rodzicami, po to, aby wspdlnie zapewnic¢ dziecku bezpieczne warunki nauki i pobytu w szkole. Pozwoli
to zmniejszy¢ nadopiekunczosé rodzicow a dziecku rozwija¢ samodzielnos¢ i zaufanie do wtasnych
mozliwosci i umiejetnosci. Tylko wspotdziatanie szkoty z rodzicami i lekarzem prowadzgcym pomoze
prawidtowo funkcjonowaé dziecku z astmg oskrzelowg w srodowisku, gdzie spedza wiele godzin w
ciggu dnia.

Dziecko z cukrzyca
Cukrzyca to grupa choréb metabolicznych charakteryzujacych sie hiperglikemig (wysoki poziom
glukozy we krwi — wiekszy od 250mg%). Obecnie w Polsce wsrdd dzieci i mtodziezy dominuje cukrzyca
typu 1 — ten typ cukrzycy ma podtoze genetyczne i autoimmunologiczne. Cukrzyca nie jest chorobg
zakazng, nie mozna sie nig zarazi¢ przez kontakt z osobg chorg. Najczestsze objawy to wzmozone
pragnienie, czeste oddawanie moczu oraz chudniecie. W chwili obecnej, w warunkach pozaszpitalnych,
jedynym skutecznym sposobem podawania insuliny jest wstrzykiwanie jej do podskdrnej tkanki
ttuszczowej (za pomocg pena, pompy). Cukrzyca nie jest chorobg, ktéra powinna ograniczac
jakiekolwiek funkcjonowanie ucznia, tylko wymaga wtaséciwej samokontroli i obserwacji. Cwiczenia
fizyczne, sport i rekreacja potgczone z ruchem sg korzystne dla dzieci chorych na cukrzyce. Wspieraja
prawidtowy rozwdj emocjonalny i spoteczny, pomagajg rozwija¢ samodyscypline, gratyfikujg, dajg
przyjemnosc i satysfakcje. Najwazniejszym problemem przy wykonywaniu wysitku fizycznego u dzieci
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z cukrzycg jest ryzyko zwigzane z wystgpieniem hipoglikemii (niedocukrzenia stezenie glukozy we krwi
mniejsze niz 60 mg%). Do dziatarh w ramach samokontroli nalezg: badanie krwi i moczu, zapisywanie
wynikéw badan, prawidtowa interpretacja wynikéw badan, prawidtowe komponowanie positkéw,
prawidtowe i bezpieczne wykonywanie wysitku fizycznego, obserwacja objawdw jakie pojawiajg sie
przy hipoglikemii i hiperglikemii. W kazdej szkole powinien znajdowac sie , kacik” dla ucznia z cukrzyca,
czyli ustronne miejsce, w ktédrym dziecko z cukrzycg bedzie mogto spokojnie, bezpiecznie i higienicznie
wykona¢ badanie krwi oraz wykonaé wstrzykniecia insuliny.

OBJAWY HIPOGLIKEMII — niedocukrzenia:

. Blado$¢ skéry, nadmierna potliwosé, drzenie rak.

. Bél gtowy, bdl brzucha.

. Szybkie bicie serca.

. Uczucie silnego gtodu/wstret do jedzenia.

. Ostabienie, zmeczenie

. Problemy z koncentracja, zapamietywaniem.

. Chwiejno$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.
. Napady agresji lub wesotkowatosci.

. Ziewanie/sennos¢.

10. Zaburzenia mowy, widzenia i rownowagi.

11. Zmiana charakteru pisma.

12. Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

13. Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnosé.

O o0 NOUL A WN R

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII LEKKIEJ — dziecko jest przytomne, w petnym kontakcie,
wspotpracuje z nami, spetnia polecenia:

1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.

2. Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy rozpuszczony w wodzie lub
herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny midd.

3. NIE WOLNO Zastepowaé¢ weglowodandéw prostych stodyczami zawierajgcymi ttuszcze, jak np.
czekolada, poniewaz utrudniajg one wchtanianie glukozy z przewodu pokarmowego).

4. Ponownie oznaczy¢ glikemie po 10-15 minutach.

5. Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII SREDNIO — CIEZKIEJ — dziecko ma czesciowe zaburzenia
Swiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami, potrzebuje 3 bezwzglednej pomocy osoby
drugiej:

1. Oznaczy¢ glikemie i potwierdzi¢ niedocukrzenie.

2. Jezeli dziecko moze potykac¢ podaé do picia ptyn o duzym stezeniu cukru (np. 3-5 kostek cukru
rozpuszczonych w % szklanki wody, coli, soku).

3. Jezeli dziecko nie moze potykac postepujemy tak jak w przypadku glikemii ciezkiej.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII CIEZKIEJ — dziecko jest nieprzytomne, nie ma z nim zadnego
kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce, moze miec drgawki.

Dziecku, ktdre jest nieprzytomne NIE WOLNO podawac niczego do picia ani do jedzenia do ust!!!

1. Uktadamy dziecko na boku.

2. Wstrzykujemy domiesniowo glukagon, jest to zastrzyk ratujgcy zycie.

3. Wzywamy pogotowie ratunkowe.

4. Kontaktujemy sie z rodzicami dziecka.

5. Dopiero gdy dziecko odzyska przytomnosc¢ (po podaniu glukagonu powinno odzyskac przytomnosc
po kilkunastu minutach) i jezeli dziecko bedzie w dobrym kontakcie mozna mu podaé weglowodany
doustnie (sok, cola, tabl. glukozy).

U dzieci leczonych pompa:
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1. Zatrzymaj pompe.

2. Potwierdz hipoglikemie.

3. Jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste.

4. Odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma poprawy podaj
ponownie cukry proste.

5. Jezeli objawy ustapig i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie sie stezenia glukozy, wtacz
pompe i podaj kanapke lub inne weglowodany ztozone.

6. Jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki potdz je w pozycji bezpiecznej, podaj domie$niowo
zastrzyk z glukagonu i wezwij karetke pogotowia. Po epizodzie hipoglikemii nie zostawiaj dziecka
samego! Dziecko nie moze podejmowacd wysitku fizycznego dopdki wszystkie objawy hipoglikemii nie
ustgpig!

OBJAWY HIPERGLIKEMII

1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czestego oddawania moczu.

2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.

3. Zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia. Jezeli do ww. objawdw dotgcza: bdl gtowy, bdl
brzucha, nudnosci i wymioty, ciezki oddech. moze to Swiadczy¢ o rozwoju kwasicy cukrzycowej. Nalezy
wtedy bezzwtocznie:

4. Zbadac¢ poziom glukozy.

5. Skontaktowac sie z rodzicami lub wezwaé pogotowie.

POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII

1. Podajemy insuline (tzw. dawka korekcyjna),

2. Uzupetniamy ptyny (dziecko powinno duzo pi¢, przecietnie 1litr w okresie 1,5-2 godz., najlepszym
ptynem jest niegazowana woda mineralna),

3. Samokontrola (badanie moczu na obecnosé cukromoczu i ketonurii, po okoto 1 godz. nalezy dokonac
kontrolnego pomiaru glikemii),

4. W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jes¢, dopdki poziom glikemii nie obnizy sie.
Niezbednik szkolny, czyli co uczen z cukrzyca zawsze powinien mieé ze sobg w szkole:

1. Pen — ,wstrzykiwacz” z insuling.

2. Pompe insulinowy, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.

3. Naktuwacz z zestawem igiet.

4. Glukometr z zestawem paskow oraz gazikow.

5. Plastikowy pojemnik na zuzyte igty i paski.

6. Drugie $niadanie lub dodatkowe positki przeliczone na wymienniki np. przeznaczone na
,Zabezpieczenie” zaje¢ wf w danym dniu.

7. Dodatkowe produkty — soczek owocowy, tabletki z glukozg w razie pojawienia sie objawodw
hipoglikemii.

8. Telefon do rodzicow.

9. Informacje w postaci kartki lub bransoletki na reke, ktéra informuje, ze dziecko choruje na
cukrzyce.

10. Glukagon (zestaw w pomaranczowym pudetku).

Szkolny kodeks praw dziecka z cukrzycg — kazdemu dziecku z cukrzyca typu 1 nalezy zapewnic w
szkole:

1. Mozliwos¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie — takze w trakcie
trwania lekcji.

2. Mozliwos¢ podania insuliny.

3. Mozliwos¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompg insulinowg w
odpowiednich warunkach zapewniajgcych bezpieczeristwo i dyskrecje.

4. Wtasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielegniarka szkolng i
rodzicami dziecka.
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5. Mozliwos¢ spozycia positkdw o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet w trakcie
trwania lekcji.

6. Mozliwos$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos¢ korzystania z toalety, takze w czasie trwania
zajec lekcyjnych.

7. Mozliwos¢ uczestniczenia w petnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego oraz réinych
zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych szkotach.

Dziecko z padaczka
Padaczky okreslamy sktonnos$é do wystepowania nawracajacych, nie prowokowanych napadow.
Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystepujgce zaburzenia w funkcjonowaniu
mozgu objawiajgce sie widocznymi zaburzeniami, zwykle ruchowymi. Niekiedy jedynym widocznym
objawem napadu s3g kilkusekundowe zaburzenia swiadomosci. Napady padaczkowe dzieli sie na
napady pierwotne uogdlnione oraz napady cze$ciowe (zlokalizowane). Napady pierwotnie uogélnione
1. Napady nieswiadomosci, najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem. Atypowym
napadom nieswiadomosci mogg towarzyszy¢é mruganie lub gwattowne 5 ruchy o niewielkim zakresie
w obrebie ust.
2. Napady atoniczne — napad spowodowany naglym i krotkotrwatym obnizeniem napiecia
miesniowego w okreslonych grupach miesni.
3. Napady toniczne — wystepuje gtdéwnie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania lub budzenia;
charakteryzuje sie nagtym, symetrycznym wzrostem napiecia miesni w obrebie koriczyn i tutowia.
4. Napady toniczno-kloniczne — w fazie tonicznej dochodzi do nagtej utraty przytomnosci, skurczu
miesni, zatrzymania oddechu; faza kloniczna charakteryzuje sie rytmicznymi, gwattownymi skurczami
miesni konczyn i tutowia, nastepnie przechodzi w kilkuminutowa $pigczke.
5. Napady kloniczne — napady gtéwnie u niemowlat i matych dzieci, czesciej w przebiegu goraczki,
cechujg je symetryczne skurcze miesni konczyn wystepujace seriami.
6. Napady miokloniczne — charakteryzujg sie gwattownymi synchronicznymi skurczami miesni szyi,
obreczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej Swiadomosci chorego.

Napady czesciowe

1. Napady cze$ciowe z objawami prostymi —Swiadomos¢ w czasie napadow jest na ogoét zachowana,
zwykle napady dotyczg okreslonej okolicy np. reki lub ust.

2. Napady czeSciowe z objawami ztozonymi — niektérym napadom mogg towarzyszy¢ zaburzenia
Swiadomosci o charakterze omaméw i ztudzen; pacjent ma wrazenie, ze juz znajdowat sie w danej
sytuacji zyciowej lub przeciwnie, ze nie zna sytuacji i przedmiotéw, z ktdrymi w rzeczywistosci sie juz
stykat, do tego typu napaddw zaliczane sg takze napady psychoruchowe z towarzyszgcymi im réznymi
automatyzmami (cmokanie), u dzieci mogg niekiedy wystepowac napady nietypowe, manifestujgce sie
klinicznie bélami brzucha, gtowy, omdleniami, napadami leku itp.

3. Napady czesciowe wtdérnie uogdlnione — rozpoczyna sie zwykle od napadowych mioklonicznych lub
klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup miesni, aby nastepnie rozprzestrzenié¢ sie i
doprowadzi¢ do wtérnie uogdlnionego napadu toniczno-klonicznego (tzw. napadu duzego).

Zespoty padaczkowe wieku dzieciecego — zespdt Westa, zespdt Lennoxa-Gastauta, dziecieca padaczka
nieswiadomosci (piknolepsja), padaczka Rolanda, mtodziericza padaczka nieswiadomosci, zespét Janza,
padaczka odruchowa, omdlenia odruchowe, napady rzekomopadaczkowe. Leczenie padaczki jest
procesem przewlektym, wymaga systematycznego, codziennego podawania lekéw. Nagte przerwanie
leczenia, pominiecie ktérejs dawki, moze zakoriczy¢ sie napadem lub stanem padaczkowym. Z tego
powodu tak wazne jest aby pacjent mogt systematycznie przyjmowac leki. W trakcie wigczania
leczenia lub jego modyfikacji dziecko moze wykazywaé objawy sennosci, rozdraznienia, zawrotéw
gtowy.

W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY
1. Przede wszystkim zachowac spokdj.
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2. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczyé chorego przed mozliwoscig urazu w czasie napadu — zdjgé okulary, usungé z ust ciata
obce, podtozyé cos miekkiego pod gtowe.

4. Asekurowac w czasie napadu i pozostaé z chorym do odzyskania petnej Swiadomosci.

NIE WOLNO

1. Podnosi¢ pacjenta.

2. Krepowac jego ruchéw.

3. Wktadac czegokolwiek miedzy zeby lub do ust.

Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byt to pierwszy napad w zyciu lub napad trwat dtuzej niz 10 minut
albo jesli po napadzie wystgpita dtugo trwajgca gorgczka, sugerujgca zapalenie opon mdzgowo-
rdzeniowych.

Dzieciom chorym na padaczke trudniej jest wykorzysta¢ w petni swoje mozliwosci edukacyjne z
przyczyn medycznych i spotecznych. Narazone sg na wyzszy poziom stresu wynikajgcy z obawy przed
napadem i komentarzami, stad tez czesciej wystepujg u nich cechy zespotu nadpobudliwosci
psychoruchowej, trudnosci w czytaniu i pisaniu oraz inne trudnosci szkolne. W razie narastajgcych
trudnosci szkolnych, trzeba zapewnié dziecku mozliwos$¢ douczania, zorganizowaé¢ odpowiednio czas
na nauke, z czestymi przerwami na odpoczynek, modyfikowaé i zmienia¢ sposoby przyswajania
wiadomosci szkolnych. Nie nalezy z zasady zwalniac dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego ani z
zabaw i zajeé¢ ruchowych w grupie réwiesnikdw. Nalezy jedynie dba¢ o to, aby nie dopuszcza¢ do
nadmiernego obcigzenia fizycznego i psychicznego. Gdy zdarzajg sie napady, dziecko powinno mieé
zapewniong opieke w drodze do i ze szkoty.

Dziecko przewlekle chore

Choroba przewlekta to proces patologiczny trwajgcy ponad 4 tygodnie, cechujgcy sie brakiem
nasilonych objawdéw chorobowych. Dtugotrwata choroba i czeste hospitalizacje moga okresowo
uniemozliwia¢ choremu dziecku przebywanie w grupie réowiesnikdw, a takie zaspokajanie wielu
waznych potrzeb psychicznych, fizycznych i spotecznych. Przeciwdziatanie niekorzystnym skutkom
choroby przewlektej, polega miedzy innymi na udzielaniu dziecku i jego rodzinie pomocy w
budowaniu nowej koncepcji zycia z chorobg i pomimo choroby. Odbudowa poczucia bezpieczeristwa
jest jednym z najwazniejszych zadan osdb pomagajgcych choremu dziecku i jego rodzinie. Dziecko
moze czuc sie mniej bezradne i zagubione, gdy ma okazje do odnoszenia sukceséw i poradzenia sobie
z trudnymi sytuacjami. Zatem dostrzeganie i eksponowanie osiggniec¢ dziecka, chwalenie go za nie i
nagradzanie jest jednym z kierunkdw pomagania mu w pokonywaniu poczucia bezradnosci. Drugi
wazny kierunek to uczenie dziecka nowych umiejetnosci- zarowno tych przydatnych w pokonywaniu
trudnosci zwigzanych z chorowaniem, jak i tych otwierajgcych mu nowe, wolne od ograniczen pola
aktywnosci, poszerzajgcych jego ,,obszar wolnosci”. Szkota petni w zyciu chorego dziecka szczegdlng
role. Jest to miejsce, w ktérym moze sie ono uczy¢ i bawic¢, rozwija¢ swoje zdolnosci i umiejetnosci,
moze przezywac radosc i dume ze swojej aktywnosci, a takze budowac dobre relacje z innymi dzie¢mi.
Obecnos¢ przyjaznych nauczycieli i rowiesnikdéw jest bardzo wazna dla prawidtowego rozwoju
emocjonalnego i spotecznego chorego dziecka. Niezwykle wazne jest przekazanie nauczycielom
informacji o wptywie choroby dziecka na funkcjonowanie psychiczne, fizyczne i spoteczne ucznia.
Niektére leki mogg dziata¢ pobudzajgco a inne usypiajagco. Moze to mie¢ wptyw na zachowanie sie
dziecka lub mozliwosc efektywnego uczenia sie. Dzieki informacjom od rodzicéw i lekarzy, nauczyciel
moze poznac chorobe dziecka w takim zakresie, aby w razie potrzeby, w odpowiednim czasie, udzieli¢
mu niezbednej pomocy i wsparcia oraz zapewni¢ bezpieczne warunki na terenie szkoty. Takze
dostosowac sposoby komunikowania sie oraz sposoby i formy nauczania do potrzeb i aktualnych
mozliwosci chorego dziecka. Wzajemne kontakty pomiedzy szkoty i rodzicami powinny by¢ state i
systematyczne, oparte na zaufaniu, spokojnej, wzajemnej wymianie informacji oraz wspétpracy i
zrozumieniu.
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Gtéwne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na terenie szkoty:
. zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,

. pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejetnosci,

. budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,

. przygotowanie ucznidw zdrowych na spotkanie chorego kolegi,

. traktowanie chorego dziecka jako petnoprawnego cztonka klasy,

. uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
. uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych ucznidw,
. motywowanie do kontaktéw i wspétdziatania z innymi dzieémi,

. rozwijanie zainteresowan, samodzielnosci dziecka,

10. dostarczanie wielu mozliwosci do dziatania i osiggania sukceséw,

11. motywowanie do aktywnosci.

O OO NOULLE WN

Powyzsze procedury zostaty zatwierdzone przez dyrektora szkoty.

PROCEDURA DOTYCZACA PODAWANIA UCZNIOM LEKOW NA TERENIE SZKOLY

Nauczyciel nie jest zobowigzany do udzielania swiadczen zdrowotnych. To zadanie dotyczy zawoddéw
medycznych, tj. lekarza, pielegniarki czy ratownika medycznego.

Jednak istniejg sytuacje, w ktdérych nauczyciel moze poda¢ dziecku lek. Zgodnie ze stanowiskiem
Ministra Zdrowia w sprawie mozliwosci podawania lekéw dzieciom w szkole trzeba wyodrebnié
nastepujgce sytuacje:

¢ podawanie lekéw dziecku z choroba przewlekty (ten przypadek budzi najwiecej watpliwosci);

* sytuacje nagte;

e inne problemy zdrowotne.

Powyzsza opinia dotyczy zaréwno szkoty jak i przedszkola.

Stany nagte
W sytuacjach nagtych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji lekarskiej,
nauczyciel, dyrektor lub pielegniarka zobowigzani sg do podjecia dziatar pomocy przedmedycznej w
zakresie posiadanych umiejetnosci oraz wezwania karetki pogotowia ratunkowego. Jednoczesnie
obowigzkiem tych oséb jest zawiadomienie rodzicéw /opiekunéw prawnych/.

Podawanie lekéw uczniom z chorobg przewlekta
Podawanie lekdw dzieciom z chorobg przewlekta, kiedy wystepuje koniecznos¢ statego podawania mu
lekéw w szkole powinno by¢ poprzedzone dostarczeniem przez rodzicéw/opiekundw prawnych/ przed
przyjeciem do placéwki informacji:
* na jaka chorobe dziecko cierpi,
e jakie leki zazywa na zlecenie lekarza, w tym nazwa leku i sposéb dawkowania,
a takze ztozeniem:
¢ zlecenia lekarskiego na podawanie leku,
* pisemnego upowaznienia dla pielegniarki/nauczyciela do podawania leku.

Wymog ten dotyczy takze ucznidéw petnoletnich. W czasie nieobecnosci pielegniarki w placéwce

oswiatowej, w sytuacji gdy stan zdrowia dziecka wymaga podania leku lub wykonania innych czynnosci
/np. kontroli poziomu cukru we krwi u dziecka chorego na cukrzyce, podania leku drogg wziewna
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dziecku choremu na astme/, czynnosci te mogg wykonywacé réwniez inne osoby /w tym: samo dziecko,
rodzic, nauczyciel/, jezeli zostaty poinstruowane w tym zakresie.

Osoby przyjmujgce zadanie muszg wyrazié na to zgode, zas posiadanie wyksztatcenia medycznego nie
jest wymogiem koniecznym. Delegowanie przez rodzicow/opiekunéw prawnych/ uprawnien do
wykonywania czynnosci zwigzanych z opiekg nad dzieckiem oraz zgoda pracownika szkoty i
zobowigzanie do sprawowania opieki muszg mie¢ forme umowy pisemnej pomiedzy rodzicami
/opiekunami prawnymi/ dziecka przewlekle chorego a pracownikiem szkoty.

W przypadku innych problemoéw zdrowotnych zgtaszanych przez dziecko, np. gdy dziecko skarzy sie
na bdl gtowy, ucha, ma podwyzszong temperature ciata, wymioty i inne objawy niezagrazajace jego
zdrowiu i zyciu, ale stanowigce dyskomfort zdrowotny i mogace by¢ objawem rozwijajgcej sie choroby,
nalezy zawiadomic¢ rodzicéw /opiekunéw prawnych/ dziecka o zaistniatej sytuacji. Najczesciej jest to
prosba do rodzicow /opiekundéw prawnych/ o przybycie po dziecko do placéwki i zalecenie odbycia
konsultacji lekarskiej.

Poza przypadkiem podawania lekéw dzieciom przewlekle chorym, nauczyciele nie powinni podawac
lekéw w innych sytuacjach, np. lekow przeciwbélowych, syropdw, witamin, antybiotykow, o co proszg,
a nawet wymuszajg rodzice. Nigdy nie wiadomo, jaka bedzie reakcja dziecka na dany lek, aw razie
ewentualnych komplikacji nalezy liczy¢ sie z konsekwencjami zdrowotnymi dla dziecka i prawnymi
dla nauczyciela.

Procedura podawania lekow dzieciom przez nauczycieli

¢ Kazde podanie lekéw w placéwce w szczegélnie uzasadnionych przypadkach /dziecko przewlekle
chore/ odbywa sie na pisemne upowaznienie rodzicéw /zatgcznik nr 1/. Rodzice/opiekunowie prawni/
zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia lekarskiego, ktére okresla nazwe leku, dawke,
czestotliwo$¢ podawania i okres leczenia. Nauczyciel wyraza pisemng zgode na podawanie leku dziecku
/zatacznik nr 2/. Lek dostarczony do placéwki musi by¢é w nienaruszonym opakowaniu

i otwarty dopiero w obecnosci nauczyciela/pracownika placéwki podajgcego lek.

* W przypadku zachorowania dziecka na terenie placowki powiadamia sie o tym rodzicéw/opiekunéw
prawnych/ dziecka, a rodzice/opiekunowie prawni/ sg zobowigzani do niezwtocznego odebrania

dziecka z placéwki i zapewnienia mu opieki medyczne;j.

* W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni/ nie sg w stanie odebrac osobiscie dziecka z
placéwki, mogg upowaznic inng osobe — zgodnie z ,,Procedurg przyprowadzania i odbierania dzieci”.

¢ W sytuacjach nagtego pogorszenia sie stanu zdrowia dziecka wzywane jest pogotowie ratunkowe,
a o zaistniatym zdarzeniu informowani sg rodzice/opiekunowie prawni/ i dyrektor placowki.

¢ Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego i przybycia rodzicow/opiekunéw prawnych/
pozostaje pod opieka pielegniarki szkolnej, a pod jej nieobecnos¢, nauczyciela lub dyrektora.

Powyzsze procedury zostaty zatwierdzone przez dyrektora szkoty.

Zatgcznik 1

UPOWAZNIENIE RODZICOW
DO PODAWANIA LEKOW DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKLA

29



Szkota Podstawowa nr 16 im. B. Prusa w Siemianowicach Slaskich

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 16 IM. B. PRUSA W SIEMIANOWICACH
SLASKICH

/imie, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka/

upowazniam Panig/Pana

/imie, nazwisko nauczyciela/pracownika/

do podawania mojemu dziecku

/nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia/

Do upowaznienia dotgczam aktualne zaswiadczenie lekarskie o koniecznosci podawania leku.

/imie, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka/

Zatacznik 2

ZGODA NAUCZYCIELA/PRACOWNIKA PLACOWKI
NA PODAWANIE LEKOW DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKLA
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W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 16 IM. B. PRUSA W SIEMIANOWICACH
SLASKICH

1 A=T o Jo o o1 K- 1 1 RSP

................................................. /|m,e,nazw,skonauczyc,e|a/pracown,ka/

wyrazam zgode Na Podawanie dZIECKU ........eiiiiiiiiieiee e e e
/imie, nazwisko dziecka/

LEKU vttt ettt ettt ettt ettt e h e e h e bt e e ea bt e e ht e e s b bt e s bt e e s bee e e bt e e e bee e beeeeeabeeenabeeenateeesbaenans

/dawka, nazwa leku, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia/

/imie, nazwisko nauczyciela/pracownika placéwki/

Oswiadczam, ze zostatam poinstruowana/y o sposobie podania leku/wykonania czynnosci medycznej.
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